
DISZIPLINA ARTEKO ASTEA

MARTXOAK 31 31 MARZO

1ºESO1.DBH

3.DÍAS3 EGUN

SARRI FOR FUTURE
IES SARRIGUREN DBH

APIRILAK 4 -5 4-5 ABRIL

SEMANA INTERDISCIPLINAR



ANTOLAKUNTZA
DBH-KO TALDE GUZTIAK KOLOREZ
ANTOLATUKO GARA

1.

NON BILDUKO GARA?
EGUNERO PATIOAN BILDUKO GARA GURE
KOLOREAREN BAITAN ETA  IRAKAZLE BAT
IZANGO DUGU ZAIN GURE EGUNEKO PLANA
ANTOLATZEKO

IBAIAREN EGUNA
Arga ibaia ezagutzera joango gara,
ierrekaren ura analizatuko dugu.
Mankomunitatearen laguntzaileekin.

 ULTZAMA EGUNA
1.Eltsora joango gara eta "Erletegi" bat
ezagutuko dugu.

2.  Eltso  ezagutuko dugu eta paseo bat
emango dugu, basozainen laguntzarekin.

SARRIGURENGO EGUNA
 Eskolara joango gara " Antzerkiak"
egitera .
Bizikleta Tailerra egingo dugu instituan.
 ODS TAILERRA. ( Dámaso Munarriz)

1.

2.
3.

DISZIPLINA ARTEKO ASTEA
Disziplinarteko asteak 3 eguneko iraupena du. Horietan,

jarduerak eta tailerrak egiten dira institutuko ikasle
guztientzat, DBHko 1. mailatik DBHko 4. mailara.

IES SARRIGUREN DBHI



1. EGUNA
MARTXOAK

31
OSTIRALA

SARRIGU-
RENGO
EGUNA

2. EGUNA
APIRILAK 3
ASTEARTEA

3. EGUNA
APIRILAK 4
ASTEAZKENA

EGUTEGIA

ULTZAMA
EGUNA

IBAIAREN
EGUNA

DENOK
GAYARRERA

ANTZERKI
BAT

IKUSTERA



ULTZAMA
EGUNA:



Eltsora goaz




SFF  22-23
 1.DBH



Non dago
Eltso?




Nola joango
gara?




EZ AHAZTU!





EZKURDI
ERLEZAINTZA






EZTIAREN
MUSEOA

EZAGUTUKO
DUGU:






ISABELEKIN

















ERREKAREN 
EGUNA

A R G A  I B A I A
S A N  A N D R E S  E R R O T A

 (  A T A R R A B I A )



GURE
IBILBIDEA

IES SARRIGRENETIK- SAN ANDRES ERROTARA



ERREKAREN 
EGUNA

Zer behar dugu?

TALDE
KOOPERATIBO

BAKOITZEKO  BI



APLIKAZIO HAU JEITSI
BEHAR DUGU



ERREKAREN 
EGUNA

Zer  egingo dugu San
Andres Errotan??

Mankomunitateko  monitoreekin tailerrak egingo ditugu.



SARRIEGUNA

ONGI ETORRIAK



ANTZERKIA

BIZIKLETA TAILERRA

ODS TAILERRA

Ordua:  08:15/11:30
Nora goaz? gure txikitako eskolara.
ANGELO BREWING

Ordua:  11:30/13:00
Non? Tekno gelan
ANGELO BREWING

Ordua:  13:00/14:15
Non? Gimasioan
ANGELO BREWING



Eskolara itzuliko gara 6.LHko ikasleei Garapen
Jasangarriko Helburuak zer eta zeintzuk diren
erakustera, bai eta horien garrantziaz jabetzeko
ere.

ANTZERKIA

Ordua:  08:15/11:30
Nora goaz? gure txikitako
eskolara.
ANGELO BREWING

ANGELO BREWING

Nola? Taldeka egingo ditugun
antzezpen txikien bidez!

Non antzeztuko ditugu?

Joakin
Lizarraga

Hermanas
Uriz Pi

Mendigoiti



BIZIKLETA TAILERRA

Ordua:  11:30/13:00

Non? Tekno gelan
ANGELO BREWING



BIZIKLETA



BIZIKLETAREN ATALEN IZENDATZEA



Jarraian, ikastaroan aipatuko ditugun bizikletaren atalen izenak agertuko dira. Bete itzazue
hutsuneak dagokion hitzarekin.




















Hitzak:
Aurreko gurpila          Atzeko gurpila
Eserlekua                      Heldulekua
Katea                              Galga
Neumatikoa

NOLA EGOKITU BIZIKLETA GURE NEURRIRA 



Marrazkiak txirrindulariek bizikleta gainean izan behar duten jarrerarik onena erakusten du. 



MANTENTZE LANETARAKO ERREMINTAK



Bizikleta bat mantentzeko oinarrizko tresnak beheko irudian dituzue. Jarri bakoitzaren azpian
dagokion izena.

Hitzak:
Puzgailua

Allen giltzak
Bihurkina

Giltza finkoak
Palanka desmuntatzaileak

Adabakiak eta kola



Pneumatikoen mantentze-lanak

 GURE BIZIKLETAREN MANTENTZE OROKORRA



Mantentze lan orokorren artean katea olioztatzea eta pneumatikoen ziztadak konpontzea daude.

Askatu kablea balaztatik.
Ziurtatu katea pinoirik baxuenean dagoela.
Eman buelta bizikletari, gurpila eroso ateratzeko.
Desblokeatu gurpila azkoinak edo askapen azkarreko sistema askatuz.
Hartu atzeko aldaketa eta eraman zuregana, gurpila erraz kendu ahal izateko.
Desmuntagailuak erabiliz, bereizi hagunaren estalkia.
Kamera poliki-poliki erretiratzen da, balbula amaierarako utziz.
Ziurtatu kamerak eta estalkiak ez dutela arantzarik, kristalik edo zulatu duten beste elementurik.
Objektu zulatzailea oraindik iltzatuta badago, bota pneumatikoaren kanpoaldera.
Pitzatu kamera, poroaren edo "pitzaduraren" kokapen zehatza ziurtatzeko presio egokia lortu arte.
Ziztadaren eremua lixatu, kola pixka bat jarri eta jarri adabakia pixka bat sakatuz.
Minutu batzuk itxaron.
Puztu kamera, ihesik ez dagoela egiaztatzeko.
Askatu pixka bat eta jarri hagunaren gainean.
Jarri berriro estalkia.
Gurpila muntatu.
Balazta berriiro itxi.
Gurpila birarazi funtzionamendu egokia konprobatzeko.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.
10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

Gurpilaren mantentzea eta ziztaden konponketa

Katea olioztatzea



SEGURTASUN NEURRIAK BIZIKLETA KALEAN LOTUTA UZTEAN



Bizikleta kalean zein institutuan uztean, kateatzea nahitaezkoa da, lapurretak sahiesteko.
Horretarako giltzarrapoa era egokian jarri beharko dugu. Beheko irudian erabili ditzakegun kandadu
motak aztertuko ditugu.

KATEDUN KANDADUA ESTALKIAREN ALTZAIRUZKO GILTZARRAPO TOLESKORRA

KIRIBILDUN GILTZARRAPOA GILTZAREKIN U FORMADUN GILTZARRAPOA



ODS TAILERRA

Ordua:  13:00/14:15
Non? Gimasioan
ANGELO BREWING



Hizlari bat etorriko da

Dámaso Munárriz:
Lurralde-antolamenduko teknikaria NASUVINSA eta
OSD-ei buruz ikasiko dugu.




