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ORGANIZACION

TODOS LOS GRUPOS DE 1° ESO NOS
ORGANIZAREMOS POR COLORES

; ?
DIA DE SARRIGUREN ¢ DONDF NOS REUNIREMOS:
TODOS LOS DIAS NOS REUNIREMOS EN EL PATIO Y

1. Primero iremos al colegio que nos DESDE AHI CADA UNO IRA A SU SALIDA
corresponda para hacer nuestro

"Teatro’

2. Tendremos el taller de bicis en el
instiuto.

3. Taller ODS con. ( Dédmaso Munarriz)

DIiA DE ULZAMA DIiA DEL RIO

l.lremos a Eltso a conocer el "museo de la
Miel" y sus colmenas.

Iremos en bicicleta al Molino de San Andrés
y analizaremos el agua del TIO Arga con la
ayuda de los monitores/as de
mancomunidad.

2. Conoceremos los alrededores de ELTSO
con la ayuda de los guardas forestales.
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DIA 2 DIiA 3
31 DE MARZO MARTES 4 | MIERCOLES
VIERNES DE ABRIL 5 DE ABRIL

DIA
SARRIGUREN

TODO EL
ALUMADO
DE 1°ESO DIA
IREMOS AL ULZAMA
TEATRO
GAYARRE
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El declive de las abejas continua y podria llevar al mundo a la cuerda
floja: "No hay alternativas a la polinizacion™

Factores como el cambio climatico, las practicas agricolas intensivas y el uso de plaguicidas
ponen en riesgo a los polinizadores

El bidlogo Enrique Simd ha propuesto que la apicultura sea Patrimonio Inmaterial de la Unesco
para salvarlos

Los mayores polinizadores
Las abejas forman parte de la biodiversidad de la que todos dependemos para sobrevivir. Proporcionan

alimentos de alta calidad -miel, jalea real y polen- y olros producios como |la cera de abeja, el propaleg v
el vanano da las abejas meliferas.

Comao sefiala el histérico informe de 2019 de la
Plataforma Intargubemameantal Cientifico-Momativa

sobre Diversidad Bicldgica y Servicios de los

Ecosistemas (IFBES), "los pasajes sagrados sobre
las abejas en todas |las prnincipales religionas del
mundo destacan su impoartancia para las

sociedades humanas a o largo de milenios®.

La apicultura también constituye una importante fuante de ingresos para muchos medios de vida rurales.
=segqun IPBES, |a abeja occidental es el polinizador gestionado mas extendido en el mundo, y mas de 80

millones de colmenas producen anualmeanta unos 1,6 millones de toneladas de miel,

Y los polinizadores contnibuyen directamente a la seguridad alimentana. Segun los expertos apicolas de
la Organizacion de las Maciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAQ), un tercio de la
produccidn mundial de alimentos depende de las abejas. Cuando los animales @ insectos recogen al

poden de las flores y [0 esparcen, permiten que las plantas, incluidos muchos cultives alimentanos, se
reproduzcan. Polinizan las aves, |0s roedores, los monos e incluso |as personas, pero los polinizadores

mas comunes son los insectos, y entre ellos, las abejas.

Los expertos llevan alertando desde hace mas de una decada del peligro gue corren |los polinizadores,
un grupo indispensable para conservar la biodiversidad y en el que las abejas predominan. Sin los
vuelos diarios de estos insectos, que pueden llegar a polinizar cada uno alrededor de 1.000 flores al dia,
la Tierra cambiaria por completo. Desaparecian la mayoria de frutas y verduras, dejarian de existir
multitud de flores y plantas y se veria afeclada incluso la economia. "El mundo se derrumbaria, no hay
alternativas a la polinizacion”, apunta el veterinario, bidglogo y apicultor Enrigue Simd a RTVE es.




Pese a su vital importancia, la situacion de estos animales todavia continda siendo preocupante. Casi el

39 % de los polinizadores invertebrados estan en peligro de desaparecer, segun la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU). Un declive que el responsable de Agricultura de Greenpeaca, Luis Farrairim,

concreta en un 37 % en el caso de las abejas en Europa.

Aunque la escasez de registros dificulta obtener datos actualizados, una de las principales
relvindicaciones de los expartos y las ONG, se sabe que

la magnitud del peligro es tal que algunos polinizadores

se encuentran ya en la Lista Roja de Especies
Ameanazadas de la Unidn Internacional para la
Conservacion de |a Naturalaza. Por ajemplo, el Bombus

occidentalis, el abejorro de Franklin y el Bombus

caliginousus se hallan en situacion vulnerable o grave.

Polinizadores an cifras
e 20.000 aspecies de abejas an al mundo (la mayoria no son productoras de miel)

e« Los polinizadores afectan al 75% de la produccidn mundial de plantas para alimentos
* Alimentos producidos por polinizadaores valen entre 200 y 500 mil millones de euros
s El 90% de las plantas de flor necasitan polinizadores

¢ 1,6 millones de toneladas anuales de miel

e El 16.5% de polinizadores vertebrados en peligro de extincidn

« Mas del 40% de los polinizadores invertebrados en peligro de extincidn (la mayoria abejas y
marposas)

amados del informme sobre la sifuackin de los polinfzadores publicado en febrero por /a plafaforma (PBES de las Naciones

LGomo seria un mundo sin abejas’
La palinizacian es fundamental para la supervivencia de los ecosistemas. Seqin Maciones Unidas, casi

el 90 % de las plantas con flores dependen de ella para
reproducirse. Lo mismo sucede con el 75 % de los cultivos

"\, alimentarios del mundo y con el 35 % de |as lierras agricolas

. mundiales. 5in las abejas, cultivos como frutas, frutos secos y
hortalizas serian sustituidos por otros mas basicos como el amoz,

el maiz y la patata. Sufriria, en particular, |a produccion de
manzanas, fresas, tomates y almendras,

' de coma serfa un mercado sin [a existencia de las abefas (doha,) GREENPEALE



"Nos hincharfamos a comer tngo porque se reproduce por el aire”, bromea |a responsable de la

Fundacion Amigos de las Abejas, Eva Miguel. Pero esta dependencia no afectaria unicamente a la
alimantacion de los seres humanos, sino también a la de olros seras vivos. Las frutas y semillas son |a

dieta exclusiva de muchas especies y estas, a su vez, son el alimento de otras. Se desequilibraria. en
consecuencia, la cadena trofica.

Al depander la produccidn v la calidad de los cultivos de la polinizacion, la desaparicion de las abajas
podria tener también una gran repercusion en el precio de los alimentos dianios, que pasarian a ser un

lujo, v en la economia, que a nivel mundial perderia unos 265.000 milones de eurcs al afo. En Espana,
por ejemplo, las abajas generan mas de 2.400 milones de euros, una cifra que, al reducirsa los cullivos,
lambién peligraria, segun &l informa Alimentas bajo amenaza.

Ademas, los paisajes cambiarian drasticamente: el mundo seria mas monofono y gris. Las colmenas
tenen tanto poder madicamblental que se utilizan para regenerar bosqueas arrasados por el fuago. Un
ecosistema dafiado por un incendio puede e Y M Sy " "- et i N
recuperarse hasta el doble de rapido con la
ayuda de estos insectos, observa Eva Miguel,

Por allo, el cambio climatico se agravaria

con la microbiota de un suelo posiblemente
desnudo ¥y |a calidad del aire se reduciria

:. - | N ] -h | I _ P | __ | _ ] N ] - . - .
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Algunos factores que ponen en peligro a los polinizadores

=0on multiples los factores que afectan a la salud de |los polinizadores, pero los mas relevantes estan
relacionados con el cambio climatico, practicas agricolas intensivas, cambios en el uso de la tlierra,
plaguicidas, enfermedades y parasitos y especies exdlicas invasaras, segun la ONLU, La actividad
hurnana influye también a través de la urbanizacion de terrenos y de la contaminacion electromagnética.

El veterinario y apicultor Enrique Simo vive de cerca las
causas del declive desde hace 25 afos. Por ejemplo, las
abejas necesitan una lemperatura y unas condiciones
climatologicas especificas para poder volar y recolectar
el néclar, algo que no solo ayuda a la reproduccion de

las plantas, sino que a ellos mismos les sirnve de



alimento. Pero el cambio climatico, apare de destruir su habitat progresivamente, ha hecho que en

marzo y abnl de este afio apenas hayan podido salir.

“Este 2022 se han vivido los meses mas frios y lluvicsos de los ditimos 50 afos en Espana’, observa

=imo, quien explica que esta situacion fraumatica puede llevar a las abejas a enfermar y maorir.

También pueden provocar su muerte los insacticidas neonicotinaldes, el tipo de pasticida agricola mas
usado a nivel mundial. Concretamente, los plaguicidas imidaclopnd, clotianidina y tiametoxam son los

mas peligrosos: "Son una como una bomba atomica para las abejas”. Los neonicolinoides, ademas,
puedan afectar a |a reproduccion de los insactos. En 2016, un estudio publicado en la revista
Proceadings of tha Royal Soclaly B revald que estos inseclicidas actian an ocasionas como

anticonceptivos para las abejas.

TESTIMONIOS en relacion a las diversas amenazas que sufren las abejas:

“Para nosotros lo mas grave es la varroa y o3 virus asociados’, dice Galariza.
La varrga es un acaro procedente de Asia que se coloca en la espalda de las

abejas y absorbe la hemolinfa. La varroa es dificil de controlar, Ademas, se
asta desarrollando la resistencia a los madicamentos.

Egoitzr Galariza Garaiaide. vetennano de la Asociacion de Apicultorss de Gipuzkoa y apiclor

El calido invierno de este afo no ha contnbuido. "Cuando llegan las abejas no

salen de |la colmana, |a reina no pone huavos y la varroa no puede proliferar porgue se reproduce en las
larvas de las abejas. Pero este afio la abeja no ha parado, ni la varroa®. Asl, en primavera los aplcullores
han visto mucho |la varroa. “Esto puede provocar que an olofio se ponga en paligro la suparvivencia de

las colonias”.

Galartza menciona también la imponancia de la ransformacion de los bosques. "Donde antes habia

castafos, cerezos, efc., ahora hay ping v en |03 pinares no hay comida para las abejas’.

Otro problema es la avispa asiatica que se esta extendiendo en los ditimos afos. “La influencia de la
avispa es mas acusada de otofio a invieno”, explica Galartza. Es entonces cuando nacen las abejas
que viviran en inviemo. “Las abejas de verano viven unos 40 dias y las de invierno tres o cualro veces
mas. Por eso los de inviemo deben estar mejor alimentados. 5i hay muchas avispas, la abeja no se

alimenta bien, por lo que podria darse |la pérdida de la abeja en inviemo’.

Sin embargo, muchas veces no &5 facil saber por qué se han perdido [as abejas. "Mosolros nos

encontramos vacia la colmena, pero ;por que han muerto? ; Han muerto de hambre? ; De frias? ;For la
avispa? ;Forla varroa? Es dificil decirlo. Puede ser la suma de todos. Hasta hace 30 afnos no habla



barrén, hace 20 afos no habla pesticidas actuales, hasta hace 6 afos no habla avispas. Se van

incorporando Cosas nuevas que perjudican.

En busca de solucionas

Las solucionas no son faciles. Se han probado diferentes mélodos para evitar la avispa asiatica, camo
trampas, eliminacién de nidos o captura y carga con insecticida para su traslado al nido. "Con todo esto

esperamos poder alcanzar un cierfo eguilibrio. Sabemos que no conseguiremos acabar con la avispa,
paro al manos mantenarla contralada”®.

En cuanto a la varroa, Galartza destaca el proyecto europeo Smartbees, puesto en marcha hace un par
de afios. Uno de los objativas de esle proyeclto es la salaccidn de abejas mas rasistantas a la varroa.
Los apleultores empezaron a hacero por su cuanta: "Hace cuatro o clnco afios pusimos en marcha un

programa electoral para seleccionar abejas mas resistentes a las enfermedades. Y luego nos llegd la

propuesta de la UPY para participar en el proyecto Smartbees™,

Cambios lentos en una década crucial para la biodiversidad
Aunque se conocen las principales causas por las que |as abejas astan desapareciendo, los cambios

necesarios para salvarlas se estan realizando demasiado lentamente. Comparten esta opinion tanto

Ferreirim como Simd, quienes recuerdan que los tres plaguicidas mas dafinos para estos insectos se
prohibleron an 2018, hace solo cuatro afos. "Despuds de 15 afios denunciandolo conseguimos por fin

que la Unién Europea (UE) los prohibiese”®, afiade el apicultor.

Asimisma, en 2020 fue la primera vez que |a LIE planted la reduccion del uso de plaguicidas de un 50 %
para 2030, asi como un incremento de hasta un 25 % de superficle para la agricultura acoldgica. "Vamao:

en el buen camino, pero muy despacio vy cada vez tenemos menos tiempo para actuar”, apunta el
experto de Greenpeace, Al igual que con el cambio climatico, el responsable de la ONG considera que
esta década es crucial para actuar y frenar la pérdida de |a biodiversidad.

ITURRRIAK o
rtve Hmm;i zientzia.eus’

programme elhuyar
LAURA GOMEZ SANCHEZ



CUESTIONARIO PARA RESPONDER DESPUES DE LEER EL TEXTO

1. ;Por gué son tan importantes las abejas en el mundo?
2. ;e pasaria s desaparecieran las abejas en el mundo?

3. En el texto se hace referencia a |la cadena tréfica. Por ello, si las abejas se ven
perjudicadas, ; por qué afecta a todo el ecosistema’?

4. ;Cuales son los mayoras nesgos qua ameanazan a las abeajas?
2. ;jLue es |lavarroa? jFor que es peligroso’?

6. ;Cué soluciones se han puesto en marcha para cuidar a las abejas? ; Qué podemaos hacer
nosotros y nosotras?

CUESTIONARIO PARA RESPONDER DESPUES DE LA VISITA AL MUSEOD

1. iEn gué epoca del afio se recoge la miel?
; Cuantos anos llevan trabajando en la apicultura?
¢ Cudles son los cambios mas significatives que han vista?

; Guales son los mayores rnesgos gue amenazan a las abejas?

S L

cCQué as la varmoa? j Por qué es paligroso?

=

; Qué posibles solucionas proponen las personas que se dedican a la apicultura?

7. iCQué podemos hacer nosotros y nosotras para cuidar a las abejas?
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DIA DEL RIO

NCCCESITARCENOS LOS
SIGUIENTES  NATCERIALES

CADA GRUPO
COOPCRATIVO
NCCESITARA
DOS



NCCCESITARENOS

BAJAR €S TA APP

Ciencia ciudadana en el parque fluvial: Biomaratén

Parque F Villava

Secundario 1, Secundoria 2, Secundonio 3, Secundario 4, FP G. Medio, FP Basico, Bachillerato
Costellono, Euskero

2:00

£ Porficiponies: 343 0.00 de 5 WA LuIW

Todas las primaveras Moncoeduca junto con el Departamento de Ciencias de la UPHA y Terrabiota participa en el Nature Cify Challengue y el
Biomaralon de Floro de | unos evenlos cientificos en el que la civdadania visuvaliza y regisira especies de flora y fauna por todo el mundo. Los
centros escolares de la comarca lo hacemos en el pargue fluvial del rio Arga y zonas préximas.

Solo es necesario descargarse una app mavil para que las fotos que se hagan de flora y fauna se suban a un repositorio cientifico internacional y
ayuden a proyectos de investigacion sobre biodiversidad.

La celebrocién de la actividod dependerd de las fechas en las que se convoquen estos Bromaratones (finales de abril, mitades de mayo).

Para poder realizar esta actividad es necesario que el
alumnado acuda con sus teléfonos méviles con la
aplicacion iNaturalist previamente descargada.

La celebracién de la actividad dependera de las fechas

en las que se convoquen estos Biomaratones (finales de

abril, mitades de mayo).
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> Haremos talleres con los mouitores /as de la mancomuvidad.






HORARIO: 08:15/11:30

Irémos a nuestros colegios.

ANGELO BREWING

TALLER DE BICIGLETAS

7/
LT TZTTT7 77770 7/

> HORARIO: 11:30/13:00
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THE GLOBAL GOALS > HORARNIQ: 13:00/14:15
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HORARIO: 08:15/11:30

ANGELO BREWING

Volvemos a nuestro colegio para ensenar a los
alumnos de 6°PM qué son y cudles son los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, asi como para ser
conscientes de su importancia.

ACTUAREMOS EN:

Hermanas
Uriz Pi

ANGELO BREWING






LA BICICLETA

IDENTIFICACION DE LOS COMPONENTES

Deberéis rellenar los huecos con los nombres de cada elemento de una bicicleta, las palabras
que deberéis emplear se encuentran junto al dibuijo.

Componentes: -
Rueda delantera Cadena ‘ ‘ ‘ i
Rueda trasera Freno _

Asiento

Neumatico |
Manillar

Las dos siguientes imagenes muestran la correcta posicién
icicleta. Redondead la respuesta correcta entre las opcion

En el punto mas bajo / alto del :_ﬂ
pedal, debemos tener la pierna casi
estirada / recogida. 4




1

La distancia entre asiento vy el

manillar debe Ser,
- e aproximadamente / la mitad de
h"‘- ! 3 *""‘J ~ la distancia de nuestro antebrazo
‘| r
\ ‘:;\?J con la mano estirada / recogida.

(VA “.ua“‘i‘_

tas basicas que er arreglar nuestras bicicletas se muestran en la

erior. Ide ombres que se muestran en la lista.
B TR

. el ol

Nor;\.-lc;lrxe"é"de.hg_lrramientas;_

e

s

Inflador manual LIaves-Ej:;g""'-_
Llaves allen Desmontables de llan

Destornillador Parches y pegamento



MANTENIMIENTO BASICO DE NUESTRA BICICLETA

Las operaciones de mantenimiento basicas mas habituales son el engrase de |la cadena de
transmision del movimiento y la reparacién de pinchazos de los neumaticos.

Engrase de la cadena

Fl aceite reduce la friccion, facilitando
el movimiento vy protege de la

oxidacion a la cadena. Por lo tanto, es
muy importante engrasar
periodicamente tanto la cadena, como
los pifiones y los platos.

Mantenimiento de los neumaticos y reparacion pinchazos

Es importante mantener los neumaticos con una presion
adecuada, por un lado, para prevenir los pinchazos y por otro
para garantizar un correcto agarre del neumatico al suelo.

Para inflar la rueda, necesitamos una bomba de inflado gue

disponga de la boquilla adecuada para el acoplamiento con la
valvula de nuestra rueda.

Debemos asegurarmmos que el neumatico no este desgastado,

debe mantener su dibujo y no debe presentar grietas ni
abolladuras en los laterales. Cualquier grieta puede provocar que

estalle la rueda vy producir un accidente.

Soltar los cables (sirgas) del freno
Asegurarnos de que la cadena esté engranada en el piinén peq
Darle la vuelta a la bicicleta para sacar comodamente la rue
Soltar la rueda, abriendo la palanca de liberacion rapidao s
Sujetar el cambio trasero y acércalo para poder sacar lar
Con la ayuda de los desmontadores de plastico separa la
Retira la camara poco a poco del interior de la llanta, deja
. Asegurarse de que la camara, la llanta o la cubierta no tie
elemento incrustado, si lo hay, debemos retirarlo
9. Infla la camara para marcar el punto del pinchazo, si se trat
sumergiendo la camara en un recipiente con agua
10. Lija la zona donde esta el pinchazo y que sera cubierta con el pa j egado
11. Poner pegamento sobre la zona lijada y mediante presion, tapar el ag
12. Esperar unos minutos a que se seque el pegamento
13. Inflar la camara para verificar que el pinchazo esta arreglado
14. Desinflar la camara y meterla en la llanta
15. Montar la cubierta de la rueda e inflar la rueda
16. Montar la rueda, ajustar los frenos y verificar su correcto funcionamiento

la valvula pa
pinchos, cristales o cualquier

0 NODOA N




SEGURIDAD A LA HORA DE ESTACIONAR EN LA ViA PUBLICA

Al estacionar la bicicleta en una via publica o en el instituto, para evitar que puedan robarla, es
iImportante que le pongais un candado de forma correcta. Para ello, vamos a analizar los tipos
de candados que podemos emplear.

CANDADO EN FORMA DE U

=

CANDADO DE CADENA FORRADO CANDADO PLEGABLE DE ACERO

| "#H

N %}

Muy bien

_@b

Bien

."""'--.,_::-
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Damaso Mundrriz.
Téonico Ordeviacion Territorial e NASUVINSA
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